
ATTENTIONATTENTION!   DANGER!   DANGER!

Ce poster a été peint, développé et imprimé par des africains pour des africains: 
rejoins la campagne « Natural is beautiful » et distribue ce poster! Soutenu par les 
groupes anamed en Afrique, Asie, Amérique latine, et Europe (www.anamed.net), 
l'association européenne de médecine traditionnelle (www.ehtpa.eu), GIFTS en 
GB (www.giftsofhealth.org), la fondation internationale de dermatologie en GB 
(www.ifd.org), Phoenix Integrated Health  (www.phoenixclinic.org.uk), REAP au 

Kenya (www.reap‐eastafrica.org), Image: anamed Congo (anamed_kin@yahoo.fr), 

Text: anamed Cameroun (anamedbda2008@yahoo.com). L'OMS a appelé à 
l'action pour garantir que les cosmétiques contenant du mercure ne sont plus 
disponibles! Demandez à vos groupes anamed locaux de produire de meilleures 

cosmétiques avec vous! www.anamed.net, anamedhmh@yahoo.de,  
Poster : anamed nr.  451 (French) 

 

Les pigments noirs et bruns protègent la peau contre le rayonnement UV qui est nocif! Les cosmétiques éclaircissant  la 
peau nuisent à la santé car ils contiennent: 

L’Hydroquinone 
 Entraine „l'ochronosis“, un mal 
défigurant, où des pigments bleu‐
noir apparaissent sur la peau ; 

 le résultat d'un tel traitement : 
certaines régions de la peau 
s'assombrissent, d'autres 
s'éclaircissent, cela se nomme la 
pigmentation post‐blanchiment ; 

 la peau peut être  
irréversiblement endommagée; 

 le contact de ce produit avec les 
yeux produit des cataractes ; 

 les animaux traités avec cette 
substance développent plus 
fréquemment  des tumeurs  
de rein/hépatiques/leucémie! 

Les Corticosteroides 
(hydrocortisone, betametasone, etc.)  

 Ralentissent la cicatrisation; 
 causent des lésions optiques et 
cérébrales permanentes à travers 
l'absorption par la peau ; 

 affaiblissent le système 
immunitaire ; 

 entrainent la poussée de poils 
faciaux ; 

 petit à petit l'épaisseur de la peau 
s'amoindrit et paraît très vieille ; 

 peuvent causer le diabète, une 
faiblesse érectile et l'ostéoporose 

 peuvent causer la naissance 
d'enfants précoces ou d'enfants 
trop légers ! 

Le Mercure 
 Cette substance est la plus 
dangereuse présente dans ces 
cosmétiques et empoisonne 
fortement le corps  entier ;                           
 elle dessèche fortement la peau et 
la fissure ;  
 entraine la dermatite, c´est à dire 
des inflammations, et la formation 
d'ampoules sur le corps entier ; 
 entraine une hyperpigmentation, 
et cause des taches sur la peau ; 
 pénètre dans l'encéphale, ce qui 
entraine des pertes de mémoire ; 
 se dépose dans l'encéphale de 
l'embryon détruisant ainsi 
l’intelligence du nouveau‐né ; 
 le mercure amoindrit la fertilité ; 
 le mercure n'est pas  
biodégradable, et empoisonne 
l'écosystème pendant des millions 
d'années ; 
 en Europe, la production ou la 
vente d´un savon ou crème 
contenant du mercure est un délit 
passible de prison! 

 
 
 
“Sais‐tu que ton corps est le temple 
du Saint Esprit” 1 Cor. 6:19 
 

 


